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Donde el agua hace historia

Un ancestral manantial termal, con mas de dos siglos de historia,
te estd esperando a las puertas de Salamanca. El lugar ideal para
descansar, disfrutar, pasear en plena naturaleza y cuidarse.

reservas@balnearioledesma.com

www.balneariodeledesma.com

Bafios de Ledesma- 37115
Vega de Tirados - Salamanca
Teléfonos: 923 149 100 - 923 143 101

NATURALEZA - BIENESTAR - INSTALACIONES - FAMILIAR

www.montepio.es
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Un lugar donde conviven ocio y salud

A orillas del rio Tormes, enclavado en plena dehesa salmantina, se encuentra el
Balneario de Ledesma, cuyos origenes se remontan a la Roma clésica, y que
constituye el lugar perfecto en el que conviven ocio y salud.

El Balneario de Ledesma es uno de los complejos termales mas grandes de Espafia,
lugar de referencia entre las distintas estaciones termales del pais. A sus aguas
mineromedicinales, modernas instalaciones y trato personalizado hay que sumar
un entorno lleno de vida, en plena naturaleza.

Un ancestral manantial termal

Las aguas mineromedicinales del Balneario de Ledesma cuentan con mas de dos
siglos de historia: en 1886 fueron declaradas de Utilidad Publica. El agua termal se
extrae mediante sondeo a una temperatura de 46,4°C. La situacion de las salas de
tratamiento balneoterapico, al lado de la surgencia, y la existencia de conducciones
directas desde el manantial a cada uno de los tratamientos termales, asegura su
uso sin que pierda ninguna de sus propiedades terapéuticas. Debido al alto contenido
en sulfuro y a su temperatura, estas aguas estan indicadas en el tratamiento y
prevencion de enfermedades del aparato respiratorio, locomotor y también de
afecciones neurolégicas y dermatoldgicas.

Los tratamientos que se imparten en las diferentes salas balneoterapicas -aerosoles
ultrasonicos, inhalaciones nasales, inhalaciones bucales, duchas nasales,
pulverizaciones faringeas, bafios de burbujas, chorros locales y totales, jacuzzi,
duchas circulares, duchas de columna, piscina termal dinamica, estufas, maniluvios,
pediluvios, pediluvio bitérmico de marcha, parafangos y masajes-, son aplicados
por auxiliares de bafios, masajistas y fisioterapeutas, segun la prescripcion realizada
por doctores especialistas en Hidrologia Médica.

El enclave
perfecto

para toda la
familia

Base Camp Balneario de Ledesma es uno de los

Un entorno que invita a pasear al aire libre, sin contaminacion,
que regala magnificas puestas de sol y la compafiia de una
variada fauna

El lugar en el que esta ubicado el Balneario de Ledesma, a orillas del
Tormes, hace que el visitante tenga la oportunidad de disfrutar de un
privilegiado entorno, lleno de vida y en pleno contacto con la naturaleza.
Salud y naturaleza, pero también historia. Situado a tan solo 27 kilémetros
de Salamanca, ofrece la posibilidad de visitar una ciudad monumental
y cargada de puntos de interés turistico.

proyectos educativos mas avanzados del momento Naturaleza

Conocer la naturaleza como medio de diversion, entender la importancia e ingl_és

de la aventura para el desarrollo personal, comunicarse en inglés dentro

de la actividad o desarrollar destrezas comunicativas y de aprendizaje UnIdOS en
son algunos de los objetivos del Base Camp Ledesma. Y todo ello, un proyecto

desarrollado en una de las estaciones termales mas antiguas e histéricas
de Espafia, lo que permite ofrecer un campamento de calidad y diversidad

Una linea
cosmeética

de alta
calidad

educativo

de contenidos.

Una cosmética basada en los reconocidos valores y
propiedades de las aguas mineromedicinales del
balneario

El Balneario de Ledesma cuenta con una linea propia de cosmética y
belleza de alta calidad, cimentada sobre los reconocidos valores y
propiedades de sus aguas, histéricamente utilizadas para el tratamiento
de enfermedades de la piel y diversificando nuestra demandada oferta
de salud y belleza. Cremas, jabones y geles, elaborados en exclusiva
para el grupo por un laboratorio especializado.

TARIFAS

PRECIOS LOW-COST CIRCUITO TERMAL BASICO SERVICIOS BALNEOTERAPICOS
CIRCUITO TERMAL BASICO DESDE DESDE
Con control y seguimiento 2 ‘OO€ ‘OO€
médico y alojamiento en PC. X PERSONA X PERSONA

SERVICIOS BALNEOTERAPICOS

PISCINA TERMAL DINAMICA 10,00€ AEROSOLES 6,00€
JACUZZI 6,00€ INHALACIONES 6,00€
ESTUFA 6,00€ INHALACIONES NASALES 6,00€
BANO BANERA BURBUJAS 10,00€ PULVERIZACIONES 6,00€
CHORRO LOCAL 12,00€ MANILUVIO 8,00€
DUCHA DE COLUMNA 10,00€ MANILUVIO-PEDILUVIO 8,00€
DUCHA CIRCULAR 8,00€ PEDILUVIO BITERMICO DE MARCHA 4,00€
DUCHAS NASALES 6,00€ PEDIMANIDUCHE 8,00€

MUTUALISTAS DEL MONTEPIO Y ENTIDADES CON CONVENIOS ESPECIALES CON EL MONTEPIO
Y TERMALISMO SOCIAL E IMSERSO CONSULTAR PRECIOS ESPECIALES.

CONSULTAR PROMOCIONES DE LEDESMA ACTIVA: POSIBILIDAD DE CANOA POR EL TORMES,
SENDERISMO, BICICLETAS PARA RUTAS BTT POR LA DEHESA, EXCURSIONES A ZONAS
PROXIMAS Y A LA SALAMANCA MONUMENTAL, ETC.

CONSULTANOS PRECIOS Y VISITANOS: TE ENSENAMOS
TODAS NUESTRAS INSTALACIONES SIN COMPROMISO




