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PUESTO DORSAL

1 199
2 120
3 57
4 59
5 134
6 115
7 116
8 51
9 118
10 33
11 40
12 27
13 50
14 19
15 166
16 60
17 132
18 107
19 114
20 68
21 106
22 31
23 121
24 123
25 94
26 181
27 122
28 64
29 66
30 138
31 137
32 84
33 78
34 88
35 17

15:30, 13/10/2019

Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

RESULTADOS GENERALES DE LA CARRERA

NOMBRE Y APELLIDOS
SHAMACK KIP ROP, CHERUIYOT
SANCHEZ MARTINEZ, SERGIO
AIT ADDI, SAID
NADIJ BLIDI, RACHID
ROMAN PERDIGON, JAVIER
MARTIN BORGAS, GEMA
GRIJOTA ORDONEZ, CARLOS
FLORES VALLE, JOSE MIGUEL
HERNANDEZ BAJO, MIGUEL
ADRADOS SANCHEZ, RICARDO
SAN MATIAS RAMAIJO, ANTONIO
MARTIN GARCIA, MIGUEL
GONZALEZ HERNANDEZ, LUISMA
ZORITA-VIOTA, JOSE
BENITO MARTIN, JOSE DANIEL
MARTIN GARCIA, DAVID
PARRA MURNOZ, RUBEN
MORO SUAREZ, LUIS
GOMEZ PENA, JOSE IGNACIO
CRUZ POLO, SERGIO
GARCIA MARTIN, MIGUEL
AIT OUNAKHAR, AL
HERNANDEZ TURRION, JAVIER
BARBERO GARCIA, JAVIER
MARTIN PAZ, SAUL
GOMEZ NORENA, JOSE SANTOS
ARTACHO ALONSO, IGOR
CABALLERO GONZALEZ, JUAN J.
PEREZ BERNAL, JESUS
BENITO BLANCO, TELESFORO
VEGA SANCHEZ, CARLOS
BENITO MARTIN, ANTONIO RAFAEL
RODRIGUEZ JIMENEZ, FCO. JAVIER
LAZARO PEREZ, DOMINGO
VICENTE MINAMBRES, JOSE M2

SEXO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO

CATEGORIA
PROMESA
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA B
VETERANA A
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
VETERANA D
VETERANA C
VETERANA D
VETERANA C
SENIOR
VETERANA B
VETERANA A
VETERANA B
VETERANA F
VETERANA D
VETERANA B
VETERANA E
VETERANA D
SENIOR
VETERANA D
SENIOR
VETERANA C
VETERANA A
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
SENIOR
VETERANA D
VETERANA B
VETERANA G
VETERANA C

EQUIPO

BANTIERRA ATL CALATAYUD
CAUG GUADALAJARA
TRAINNING
TRAINNING
CD BEDUNIA FBR
BILBAO ATMO.

C. D BOTANIK
SALMANTINCA TRIATLON
C:T.DIABLILLOS DE RIVAS
MACOTERA P. RUANO
MACOTERA P. RUANO
LA NAVILLA TEAM
SALAMANCA RAID & TRAIL
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
TRIATLETA
CD BEDUNIA FBR
AT. MIERES
BIKILA TOLEDO
ZAMORA CORRE - ADARSA
AREVALO ATMO.
LEOES DE LA FRONTERA
CD BEDUNIA FBR
CD BEDUNIA FBR
ALCER
INDEPENDIENTE
CD BEDUNIA FBR
VINO DE TORO
VIRIATO PROMESAS
TEAM RUN&GO
CD BEDUNIA FBR
AT. VETERANOS SALAMANCA
ZAMORA CORRE - ADARSA
AT. VETERANOS SALAMANCA

INDEPENDIENTE

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

TIEMPO
0:35'42
0:36'26
0:38'01
0:41'26
0:41'30
0:42'23
0:42'26
0:43'10
0:43'10
0:43'18
0:44'08
0:44'14
0:44'42
0:44'59
0:45'00
0:45'08
0:45'10
0:45'25
0:45'32
0:45'35
0:45'45
0:45'53
0:46'05
0:46'18
0:46'32
0:46'42
0:47'05
0:47'18
0:47'22
0:47'24
0:47'25
0:47'30
0:47'39
0:48'00
0:48'00

2de30



36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79

15:30, 13/10/2019

32
195
9%
89
145
192
48
111
14
34
77
85
81
92
124
113
20
45
190
49
62
37
23
105
127
74
186
178
22
25
24
184
163
151
91
187
170
29
165

46
176
10
102

ESPINHA MONTEIRO, ANTONIO
GASTON, JAVIER
SANTOS RIESCO, FRANCISCO JAVIER
MERCHAN MARTIN, JOSE RICARDO
HERNANDEZ MARTIN, FCO. JAVIER
MATEOS TORRERO, ALEXANDER
TAPIA GONZALEZ, JUAN RAMON
VILLORIA GUERRA, VALENTIN
VAQUERO RODRIGUEZ, ALBERTO
BARBERO BALLESTEROS, JAVIER
PEREZ GONZALEZ, JOSE ANT.
GARCIA RUBIO, AGUSTIN
VELASCO RODRIGUEZ, JOSE LUIS
LOPEZ MARTIN, SANTIAGO
ESTEBAN PEREZ, MIGUEL A.
ANTUNES RODRIGUES, MATILDE
GARCIA GARCIA, CARLOS
ARGUELLES ARGUELLES, ALBERTO
MARTIN MIRANDA, MANUEL
TIMON SANCHEZ, SUSANA M2
ALVAREZ, JULIO
FRESNO CASTANO, MANUEL JESUS
GONZALEZ MERINO, DANIEL
RAMOS LUCAS, JOSE DANIEL
IGLESIAS MIRANDA, FRANCISCO
LOPEZ BARRIO, ALVARO
MARTIN, RAUL
GARCIA GALACHE, VICTOR
GONZALEZ VELAZQUEZ, SALVADOR
RODRIGUEZ CUADRADO, ANGEL LUIS
MARTIN RODRIGUEZ, IGNACIO
HERNANDEZ HERNANDEZ, RUBEN
ALONSO ZAPATERO, INMACULADA
BORREGO GARCIA, DAVID
SANCHEZ GARCIA, LUCIO D.
MARTIN FALAGAN, JAVIER
CUADRADO LOPEZ, JAVIER
SANCHEZ ALAINEZ, JUAN LUIS
BELLO VILLANUEVA, PEDRO
SANCHEZ GARCIA, ADRIAN
FERREIRA FUENTES, ANGEL
GARCIA, HECTOR
SANCHEZ GARCIA, JAIME
CASTRO NAVARRO, BERNARDINO

MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO

VETERANA C
VETERANA D
VETERANA C
VETERANA F
VETERANA E
VETERANA A
VETERANA C
VETERANA D
SENIOR
VETERANA B
VETERANA C
VETERANA E
VETERANA F
VETERANA E
VETERANA C
PROMESA
SENIOR
VETERANA C
VETERANA B
VETERANA C
VETERANA E
VETERANA D
VETERANA B
VETERANA C
VETERANA C
SENIOR
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA D
VETERANA A
VETERANA D
VETERANA A
VETERANA D
VETERANA A
VETERANA E
SENIOR
SENIOR
SENIOR
VETERANA B
VETERANA F
VETERANA C
SENIOR
VETERANA A
VETERANA C

LEOES DE LA FRONTERA

INDEPENDIENTE

ALCER

AT. VETERANOS SALAMANCA

CUEVA DE NERJA- UMA

INDEPENDIENTE

RAIDS & TRAILS RN

BALNEARIO LEDESMA

INDEPENDIENTE

MACOTERA P. RUANO

ZAMORA CORRE - ADARSA

AT. VETERANOS SALAMANCA

ZAMORA CORRE - ADARSA

AT. VETERANOS SALAMANCA

CD BEDUNIA FBR

BENFICA DE FARO

INDEPENDIENTE

OCHOBRE

INDEPENDIENTE

RAIDS & TRAILS RN

TRIFITRUNNERS

MACOTERA P. RUANO

ITESAL VENTANAW

APACHES

CD BEDUNIA FBR

ZAMORA CORRE - ADARSA

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

INFORSAT

K-CHIBACHES

K-CHIBACHES

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

GMADRID

AT. VETERANOS SALAMANCA

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

LEDESMA

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

PIRATAS ATLETISMO

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

APACHES

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

0:48'23
0:48'25
0:48'57
0:49'05
0:49'11
0:49'38
0:49'54
0:49'54
0:50'45
0:51'00
0:51'17
0:52'04
0:52'09
0:52'20
0:52'21
0:52'22
0:52'26
0:52'27
0:52'35
0:52'39
0:52'43
0:52'45
0:52'58
0:52'59
0:53'10
0:53'20
0:53'40
0:53'43
0:53'45
0:54'02
0:54'02
0:54'09
0:54'17
0:54'25
0:54'26
0:54'29
0:54'33
0:54'37
0:54'44
0:54'54
0:54'56
0:55'05
0:55'05
0:55'11
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80 44
81 95
82 126
83 125
84 26
85 97
86 153
87 11
88 70
89 193
90 38
91 28
92 30
93 71
94 43
95 168
96 52
97 53
98 41
99 87
100 108
101 80
102 63
103 98
104 16
105 174
106 39
107 146
108 136
109 189
110 6
111 112
112 156
113 159
114 158
115 157
116 47
117 171
118 8
119 142
120 180
121 144
122 67
123 130

15:30, 13/10/2019

WAITE GARCIA, MANUEL
RABANILLO PRADO, DAVID
HERNANDEZ SANCHEZ, HORTENSIA
FERNANDEZ GUTIERREZ, CAROLINA
HERNANDEZ GARCIA, CLAUDIO
GONZALEZ VIDAL, JUAN PEDRO
HERNANDEZ, JUAN AGUSTIN
SANCHEZ HERNANDEZ, OSCAR IG.
FINCIAS FERNANDEZ, SANTIAGO
MENDEZ PEREZ, JAIME
GOMEZ JIMENEZ, PILAR
LAGUNO MARCOS, DAVID
ZURDO SANCHEZ, POLI
GAGO DE PEDRO, ANA MARIA
TORRES GUIO, MARTIN
CINOS SANTOS, LUIS MIGUEL
CUADRADO PRIETO, SANDRA
MENDEZ LEON, LUIS
SAN ROMAN MARTIN, IGNACIO
SANCHEZ VALTUILLE, ENRIQUE
RODRIGUEZ, JOSE RAMON
TOLEDO ALONSO, DAVID
SANCHEZ MARTIN, JUAN MANUEL
PASCUAL, JOSE LUIS
VICENTE CARPIO, ERNESTO
FERNANDEZ MARTINEZ, JULIO
JIMENEZ HERNANDEZ, MANUEL
DELGADO DEL ARCO, CARLOS
SALGADO CUELLO, FATIMA
MARTIN HERRERO, OSCAR
RIVAS, VICTORIA
GARCIA HERNANDEZ, ANGEL
GARCIA GARCIA, RAUL
PORRAS MARTIN, VICTOR
PEREZ SIMON, GRACILIANO
GARCIA LOPEZ, SANTIAGO
FERREIRA FUENTES, JOSE JAVIER
DOMINGUEZ PEREZ, CRISTINA
ROMERO MONIVAS, JESUS
RODRIGUEZ LOPEZ, MONTSERRAT
GARCIA MORALES, MANUEL
COBO MARTINEZ, M2 INMACULADA
BARBERO LUELMO, ARMANDO
MUROZ DEL ARCO, PABLO

MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO

VETERANA C
VETERANA B
VETERANA A
VETERANA B
VETERANA C
VETERANA A
VETERANA E
VETERANA C
VETERANA C
SENIOR
VETERANA D
VETERANA A
VETERANA E
VETERANA A
VETERANA C
VETERANA C
SENIOR
VETERANA D
VETERANA C
VETERANA G
VETERANA F
SENIOR
VETERANA D
SENIOR
VETERANA C
VETERANA G
VETERANA E
SENIOR
SENIOR
VETERANA C
SENIOR
VETERANA C
VETERANA C
VETERANA C
VETERANA C
VETERANA A
VETERANA D
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA C
VETERANA E
VETERANA D
VETERANA D
SENIOR

MACOTERA P. RUANO

ALCER

CD BEDUNIA FBR

CD BEDUNIA FBR

KODOKAI

ALCOBENDAS CORRE

GRUPO RUNERO LOS GEBRES

INDEPENDIENTE

ZAMORA CORRE - ADARSA

INDEPENDIENTE

MACOTERA P. RUANO

LEDESMA

LEDESMA

ZAMORA CORRE - ADARSA

MACOTERA P. RUANO

INDEPENDIENTE

TEAM RUN&GO

TEAM RUN&GO

MACOTERA P. RUANO

AT. VETERANOS SALAMANCA

AVSTRAIL

ZAMORA CORRE - ADARSA

VALTRA

ALDEARRODRIGO CORRE

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

MACOTERA P. RUANO

CURUJAOS

CD BEDUNIA FBR

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

BEER RUNNERS

HELMANTICRN. T.

HELMANTICRN. T.

HELMANTICRN. T.

HELMANTICRN. T.

PIRATAS ATLETISMO

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

CORRECAMINOS CARBAJOSA

INDEPENDIENTE

CUEVA DE NERJA- UMA

ZAMORA CORRE - ADARSA

CD BEDUNIA FBR

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

0:55'27
0:55'42
0:55'54
0:55'55
0:55'57
0:56'01
0:56'19
0:56'20
0:56'24
0:56'44
0:57'05
0:57'11
0:57'11
0:57'15
0:57'21
0:57'26
0:57'29
0:57'31
0:57'32
0:57'33
0:57'43
0:57'47
0:57'56
0:58'11
0:58'13
0:58'19
0:58'33
0:58'37
0:58'37
0:58'58
0:59'06
0:59'07
0:59'29
0:59'29
0:59'30
0:59'30
0:59'48
0:59'51
0:59'52
0:59'59
1:00'00
1:00'03
1:00'22
1:00'36
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124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168

15:30, 13/10/2019

42
131
129
139

15

55
182
150
155

99
179
172
141
143

69

76

82
196
198
167
152
154
183
169

18
161

54
103
110

86
104

65
194
177
100

72

75

79
128
101

83

160

SANCHEZ MARCOS, JUAN CARLOS
MUNOZ MACIAS, MOISES
MUROZ DEL ARCO, MOISES
JIMENEZ SANTOS, RAQUEL
VICENTE CABRERA, DANIEL
LEDESMA MURIZ, ANTONIO
GONZALEZ LORENZO, ALEJANDRO
SOBRINO SOBRINO, CAROLINA
DE SOUSA RAPOSO, LUIS
ROMERO, BEATRIZ
GARCIA MIGUEL, ANTONIO
ESTEBAN, CARMEN
BONAL, MARIO
PRAVOS GONZALO, OSCAR
FAUNDEZ CASADO, EDUARDO
MATEOS BARBERO, JUAN C.
VAQUERO PEREZ, VICTOR
MONTEJO SANCHEZ, TERESA
SANDOVAL GARCIA, ANDRES
BRAVO ROMAN, ISIDORO
COLINO, ELENA
SANCHEZ, UBALDO
GUTIERREZ SERRANO, JORGE
CORTECERO, PEDRO J.
ZATO, ALVARO
ALCAIDE FERNANDEZ, ALBERTO
RAMOS FAJARDO, MARIA
COMERON RAMOS, JUAN CARLOS
TORRES RANCANO, MONTSERRAT
LLORENTE VIGIL, BENJAMIN
COMERON RAMOS, OSCAR
GAGO RODRIGUEZ, JOSE MANUEL
MONZON, JOSE ANTONIO
GARCIA DE MARIA, CANDIDO
BAYON BARBERO, SONIA
HERNANDEZ SANCHEZ, CRISTINA
MACHADO LOPEZ, RUBEN
SANTOS SANCHEZ, M2 ANABELLA
MARTIN FERNANDEZ, VALENTIN
BUENO ANDRES, REBECA
LLORDEN VELASCO, LIDIA
RIVERO SANZ, NATALIA
RAMOS RIVAS, REMEDIOS
SANCHEZ PORTO, JUAN ANTANONIO
PALAFOX, ALVARO

MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO

VETERANA D
VETERANA E
SENIOR
VETERANA B
SENIOR
VETERANA G
VETERANA A
VETERANA C
VETERANA A
SENIOR
VETERANA F
VETERANA E
VETERANA A
VETERANA C
VETERANA B
VETERANA A
VETERANA B
SENIOR
VETERANA G
VETERANA F
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA B
VETERANA E
VETERANA F
SENIOR
SENIOR
VETERANA B
VETERANA D
VETERANA G
VETERANA B
VETERANA F
VETERANA D
VETERANA G
VETERANA C
VETERANA C
VETERANA A
VETERANA B
VETERANA G
VETERANA B
VETERANA F
PROMESA
VETERANA F
VETERANA E
VETERANA A

MACOTERA P. RUANO

CD BEDUNIA FBR

CD BEDUNIA FBR

TEAM RUN&GO

INDEPENDIENTE

TIERRA TRAGAME

INDEPENDIENTE

FF. TOLEDANOS

HELMANTICRN. T.

ALDEARRODRIGO CORRE

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

CORRECAMINOS CARBAJOSA

CORRECAMINOS CARBAJOSA

ZAMORA CORRE - ADARSA

ZAMORA CORRE - ADARSA

ZAMORA CORRE - ADARSA

BALNEARIO LEDESMA

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

GRUPO RUNERO LOS GEBRES

GRUPO RUNERO LOS GEBRES

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

TEAM RUN&GO

APACHES

BALNEARIO LEDESMA

AT. VETERANOS SALAMANCA

APACHES

VINO DE TORO

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

APACHES

ZAMORA CORRE - ADARSA

ZAMORA CORRE - ADARSA

ZAMORA CORRE - ADARSA

CD BEDUNIA FBR

APACHES

AA PP. VALLADOLID

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

HURACAN ALMEIDA

INDEPENDIENTE

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

1:00'36
1:00'37
1:00'37
1:00'53
1:01'01
1:01'20
1:01'27
1:01'38
1:01'43
1:01'50
1:01'53
1:02'15
1:02'30
1:02'30
1:03'26
1:03'27
1:03'27
1:03'36
1:03'48
1:03'48
1:03'49
1:03'50
1:04'16
1:05'30
1:05'30
1:05'44
1:05'58
1:06'52
1:06'53
1:07'10
1:08'00
1:08'34
1:08'34
1:08'44
1:09'20
1:09'29
1:09'29
1:09'30
1:10'10
1:11'54
1:12'13
1:13'14
1:13'41
1:14'20
1:16'28
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PUESTO DORSAL

1 199
2 120
3 57
4 59
5 134
6 116
7 51
8 118
9 33
10 40
11 27
12 50
13 19
14 166
15 60
16 132
17 107
18 114
19 68
20 106
21 31
22 121
23 123
24 94
25 181
26 122
27 64
28 66
29 138
30 137
31 84
32 78
33 88
34 17
35 32

15:30, 13/10/2019

Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

RESULTADOS ABSOLUTOS MASCULINOS

NOMBRE Y APELLIDOS
SHAMACK KIP ROP, CHERUIYOT
SANCHEZ MARTINEZ, SERGIO
AIT ADDI, SAID
NADIJ BLIDI, RACHID
ROMAN PERDIGON, JAVIER
GRIJOTA ORDORNEZ, CARLOS
FLORES VALLE, JOSE MIGUEL
HERNANDEZ BAJO, MIGUEL
ADRADOS SANCHEZ, RICARDO
SAN MATIAS RAMAJO, ANTONIO
MARTIN GARCIA, MIGUEL
GONZALEZ HERNANDEZ, LUISMA
ZORITA-VIOTA, JOSE
BENITO MARTIN, JOSE DANIEL
MARTIN GARCIA, DAVID
PARRA MUNOZ, RUBEN
MORO SUAREZ, LUIS
GOMEZ PENA, JOSE IGNACIO
CRUZ POLO, SERGIO
GARCIA MARTIN, MIGUEL
AIT OUNAKHAR, ALI
HERNANDEZ TURRION, JAVIER
BARBERO GARCIA, JAVIER
MARTIN PAZ, SAUL
GOMEZ NORENA, JOSE SANTOS
ARTACHO ALONSO, IGOR
CABALLERO GONZALEZ, JUAN J.
PEREZ BERNAL, JESUS
BENITO BLANCO, TELESFORO
VEGA SANCHEZ, CARLOS
BENITO MARTIN, ANTONIO RAFAEL
RODRIGUEZ JIMENEZ, FCO. JAVIER
LAZARO PEREZ, DOMINGO
VICENTE MINAMBRES, JOSE M2
ESPINHA MONTEIRO, ANTONIO

SEXO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO

CATEGORIA
PROMESA
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA B
VETERANA A
SENIOR
SENIOR
SENIOR
VETERANA D
VETERANA C
VETERANA D
VETERANA C
SENIOR
VETERANA B
VETERANA A
VETERANA B
VETERANA F
VETERANA D
VETERANA B
VETERANA E
VETERANA D
SENIOR
VETERANA D
SENIOR
VETERANA C
VETERANA A
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
SENIOR
VETERANA D
VETERANA B
VETERANA G
VETERANA C
VETERANA C

EQUIPO
BANTIERRA ATL CALATAYUD
CAUG GUADALAJARA
TRAINNING
TRAINNING
CD BEDUNIA FBR
C. D BOTANIK
SALMANTINCA TRIATLON
C:T.DIABLILLOS DE RIVAS
MACOTERA P. RUANO
MACOTERA P. RUANO
LA NAVILLA TEAM
SALAMANCA RAID & TRAIL
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
TRIATLETA
CD BEDUNIA FBR
AT. MIERES
BIKILA TOLEDO
ZAMORA CORRE - ADARSA
AREVALO ATMO.
LEOES DE LA FRONTERA
CD BEDUNIA FBR
CD BEDUNIA FBR
ALCER
INDEPENDIENTE
CD BEDUNIA FBR
VINO DE TORO
VIRIATO PROMESAS
TEAM RUN&GO
CD BEDUNIA FBR
AT. VETERANOS SALAMANCA
ZAMORA CORRE - ADARSA
AT. VETERANOS SALAMANCA
INDEPENDIENTE

LEOES DE LA FRONTERA

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

TIEMPO
0:35'42.
0:36'26.
0:38'01.
0:41'26.
0:41'30.
0:42'26.
0:43'10.
0:43'10.
0:43'18.
0:44'08.
0:44'14.
0:44'42.
0:44'59.
0:45'00.
0:45'08.
0:45'10.
0:45'25.
0:45'32.
0:45'35.
0:45'45.
0:45'53.
0:46'05.
0:46'18.
0:46'32.
0:46'42.
0:47'05.
0:47'18.
0:47'22.
0:47'24.
0:47'25.
0:47'30.
0:47'39.
0:48'00.
0:48'00.
0:48'23.

6de 30



36 195
37 96
38 89
39 145
40 192
41 48
42 111
43 14
44 34
45 77
46 85
47 81
48 92
49 124
50 20
51 45
52 190
53 62
54 37
55 23
56 105
57 127
58 74
59 186
60 178
61 22
62 25
63 24
64 184
65 151
66 91
67 187
68 170
69 29
70 165
71 9

72 46
73 176
74 10
75 102
76 44
77 95
78 26
79 97

15:30, 13/10/2019

GASTON, JAVIER
SANTOS RIESCO, FRANCISCO JAVIER
MERCHAN MARTIN, JOSE RICARDO
HERNANDEZ MARTIN, FCO. JAVIER
MATEOS TORRERO, ALEXANDER
TAPIA GONZALEZ, JUAN RAMON
VILLORIA GUERRA, VALENTIN
VAQUERO RODRIGUEZ, ALBERTO
BARBERO BALLESTEROS, JAVIER
PEREZ GONZALEZ, JOSE ANT.
GARCIA RUBIO, AGUSTIN
VELASCO RODRIGUEZ, JOSE LUIS
LOPEZ MARTIN, SANTIAGO
ESTEBAN PEREZ, MIGUEL A.
GARCIA GARCIA, CARLOS
ARGUELLES ARGUELLES, ALBERTO
MARTIN MIRANDA, MANUEL
ALVAREZ, JULIO
FRESNO CASTANO, MANUEL JESUS
GONZALEZ MERINO, DANIEL
RAMOS LUCAS, JOSE DANIEL
IGLESIAS MIRANDA, FRANCISCO
LOPEZ BARRIO, ALVARO
MARTIN, RAUL
GARCIA GALACHE, VICTOR
GONZALEZ VELAZQUEZ, SALVADOR
RODRIGUEZ CUADRADO, ANGEL LUIS
MARTIN RODRIGUEZ, IGNACIO
HERNANDEZ HERNANDEZ, RUBEN
BORREGO GARCIA, DAVID
SANCHEZ GARCIA, LUCIO D.
MARTIN FALAGAN, JAVIER
CUADRADO LOPEZ, JAVIER
SANCHEZ ALAINEZ, JUAN LUIS
BELLO VILLANUEVA, PEDRO
SANCHEZ GARCIA, ADRIAN
FERREIRA FUENTES, ANGEL
GARCIA, HECTOR
SANCHEZ GARCIA, JAIME
CASTRO NAVARRO, BERNARDINO
WAITE GARCIA, MANUEL
RABANILLO PRADO, DAVID
HERNANDEZ GARCIA, CLAUDIO
GONZALEZ VIDAL, JUAN PEDRO

MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO

VETERANA D
VETERANA C
VETERANA F
VETERANA E
VETERANA A
VETERANA C
VETERANA D
SENIOR
VETERANA B
VETERANA C
VETERANA E
VETERANA F
VETERANA E
VETERANA C
SENIOR
VETERANA C
VETERANA B
VETERANA E
VETERANA D
VETERANA B
VETERANA C
VETERANA C
SENIOR
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA D
VETERANA A
VETERANA D
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA E
SENIOR
SENIOR
SENIOR
VETERANA B
VETERANA F
VETERANA C
SENIOR
VETERANA A
VETERANA C
VETERANA C
VETERANA B
VETERANA C
VETERANA A

INDEPENDIENTE

ALCER

AT. VETERANOS SALAMANCA

CUEVA DE NERJA- UMA

INDEPENDIENTE

RAIDS & TRAILS RN

BALNEARIO LEDESMA

INDEPENDIENTE

MACOTERA P. RUANO

ZAMORA CORRE - ADARSA

AT. VETERANOS SALAMANCA

ZAMORA CORRE - ADARSA

AT. VETERANOS SALAMANCA

CD BEDUNIA FBR

INDEPENDIENTE

OCHOBRE

INDEPENDIENTE

TRIFITRUNNERS

MACOTERA P. RUANO

ITESAL VENTANAW

APACHES

CD BEDUNIA FBR

ZAMORA CORRE - ADARSA

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

INFORSAT

K-CHIBACHES

K-CHIBACHES

INDEPENDIENTE

GMADRID

AT. VETERANOS SALAMANCA

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

LEDESMA

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

PIRATAS ATLETISMO

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

APACHES

MACOTERA P. RUANO

ALCER

KODOKAI

ALCOBENDAS CORRE

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

0:48'25.
0:48'57.
0:49'05.
0:49'11.
0:49'38.
0:49'54.
0:49'54.
0:50'45.
0:51'00.
0:51'17.
0:52'04.
0:52'09.
0:52'20.
0:52'21.
0:52'26.
0:52'27.
0:52'35.
0:52'43.
0:52'45.
0:52'58.
0:52'59.
0:53'10.
0:53'20.
0:53'40.
0:53'43.
0:53'45.
0:54'02.
0:54'02.
0:54'09.
0:54'25.
0:54'26.
0:54'29.
0:54'33.
0:54'37.
0:54'44.
0:54'54.
0:54'56.
0:55'05.
0:55'05.
0:55'11.
0:55'27.
0:55'42.
0:55'57.
0:56'01.
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80 153
81 11
82 70
83 193
84 28
85 30
86 43
87 168
88 53
89 41
90 87
91 108
92 80
93 63
94 98
95 16
96 174
97 39
98 146
99 189
100 112
101 156
102 159
103 158
104 157
105 47
106 8
107 180
108 67
109 130
110 42
111 131
112 129
113 15
114 55
115 182
116 155
117 179
118 141
119 143
120 69
121 76
122 82
123 198

15:30, 13/10/2019

HERNANDEZ, JUAN AGUSTIN
SANCHEZ HERNANDEZ, OSCAR IG.
FINCIAS FERNANDEZ, SANTIAGO
MENDEZ PEREZ, JAIME
LAGUNO MARCOS, DAVID
ZURDO SANCHEZ, POLI
TORRES GUIO, MARTIN
CINOS SANTOS, LUIS MIGUEL
MENDEZ LEON, LUIS
SAN ROMAN MARTIN, IGNACIO
SANCHEZ VALTUILLE, ENRIQUE
RODRIGUEZ, JOSE RAMON
TOLEDO ALONSO, DAVID
SANCHEZ MARTIN, JUAN MANUEL
PASCUAL, JOSE LUIS
VICENTE CARPIO, ERNESTO
FERNANDEZ MARTINEZ, JULIO
JIMENEZ HERNANDEZ, MANUEL
DELGADO DEL ARCO, CARLOS
MARTIN HERRERO, OSCAR
GARCIA HERNANDEZ, ANGEL
GARCIA GARCIA, RAUL
PORRAS MARTIN, VICTOR
PEREZ SIMON, GRACILIANO
GARCIA LOPEZ, SANTIAGO
FERREIRA FUENTES, JOSE JAVIER
ROMERO MORNIVAS, JESUS
GARCIA MORALES, MANUEL
BARBERO LUELMO, ARMANDO
MURNOZ DEL ARCO, PABLO
SANCHEZ MARCOS, JUAN CARLOS
MUNOZ MACIAS, MOISES
MUNOZ DEL ARCO, MOISES
VICENTE CABRERA, DANIEL
LEDESMA MUNIZ, ANTONIO
GONZALEZ LORENZO, ALEJANDRO
DE SOUSA RAPOSO, LUIS
GARCIA MIGUEL, ANTONIO
BONAL, MARIO
PRAVOS GONZALO, OSCAR
FAUNDEZ CASADO, EDUARDO
MATEOS BARBERO, JUAN C.
VAQUERO PEREZ, VICTOR
SANDOVAL GARCIA, ANDRES

MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO

VETERANA E
VETERANA C
VETERANA C
SENIOR
VETERANA A
VETERANA E
VETERANA C
VETERANA C
VETERANA D
VETERANA C
VETERANA G
VETERANA F
SENIOR
VETERANA D
SENIOR
VETERANA C
VETERANA G
VETERANA E
SENIOR
VETERANA C
VETERANA C
VETERANA C
VETERANA C
VETERANA C
VETERANA A
VETERANA D
VETERANA A
VETERANA E
VETERANA D
SENIOR
VETERANA D
VETERANA E
SENIOR
SENIOR
VETERANA G
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA F
VETERANA A
VETERANA C
VETERANA B
VETERANA A
VETERANA B
VETERANA G

GRUPO RUNERO LOS GEBRES

INDEPENDIENTE

ZAMORA CORRE - ADARSA

INDEPENDIENTE

LEDESMA

LEDESMA

MACOTERA P. RUANO

INDEPENDIENTE

TEAM RUN&GO

MACOTERA P. RUANO

AT. VETERANOS SALAMANCA

AVSTRAIL

ZAMORA CORRE - ADARSA

VALTRA

ALDEARRODRIGO CORRE

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

MACOTERA P. RUANO

CURUJAOS

INDEPENDIENTE

BEER RUNNERS

HELMANTICRN. T.

HELMANTICRN. T.

HELMANTICRN. T.

HELMANTICRN. T.

PIRATAS ATLETISMO

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

ZAMORA CORRE - ADARSA

CD BEDUNIA FBR

MACOTERA P. RUANO

CD BEDUNIA FBR

CD BEDUNIA FBR

INDEPENDIENTE

TIERRA TRAGAME

INDEPENDIENTE

HELMANTICRN. T.

INDEPENDIENTE

CORRECAMINOS CARBAJOSA

CORRECAMINOS CARBAJOSA

ZAMORA CORRE - ADARSA

ZAMORA CORRE - ADARSA

ZAMORA CORRE - ADARSA

INDEPENDIENTE

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

0:56'19.
0:56'20.
0:56'24.
0:56'44.
0:57'11.
0:57'11.
0:57'21.
0:57'26.
0:57'31.
0:57'32.
0:57'33.
0:57'43.
0:57'47.
0:57'56.
0:58'11.
0:58'13.
0:58'19.
0:58'33.
0:58'37.
0:58'58.
0:59'07.
0:59'29.
0:59'29.
0:59'30.
0:59'30.
0:59'48.
0:59'52.
1:00'00.
1:00'22.
1:00'36.
1:00'36.
1:00'37.
1:00'37.
1:01'01.
1:01'20.
1:01'27.
1:01'43.
1:01'53.
1:02'30.
1:02'30.
1:03'26.
1:03'27.
1:03'27.
1:03'48.
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124 167
125 154
126 183
127 169
128 18
129 161
130 103
131 86
132 104
133 65
134 194
135 177
136 75
137 128
138 160
139 2

15:30, 13/10/2019

BRAVO ROMAN, ISIDORO
SANCHEZ, UBALDO
GUTIERREZ SERRANO, JORGE
CORTECERO, PEDRO J.
ZATO, ALVARO
ALCAIDE FERNANDEZ, ALBERTO
COMERON RAMOS, JUAN CARLOS
LLORENTE VIGIL, BENJAMIN
COMERON RAMOS, OSCAR
GAGO RODRIGUEZ, JOSE MANUEL
MONZON, JOSE ANTONIO
GARCIA DE MARIA, CANDIDO
MACHADO LOPEZ, RUBEN
MARTIN FERNANDEZ, VALENTIN
SANCHEZ PORTO, JUAN ANTANONIO
PALAFOX, ALVARO

MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO

VETERANA F
VETERANA D
VETERANA B
VETERANA E
VETERANA F
SENIOR
VETERANA B
VETERANA G
VETERANA B
VETERANA F
VETERANA D
VETERANA G
VETERANA A
VETERANA G
VETERANA E
VETERANA A

INDEPENDIENTE

GRUPO RUNERO LOS GEBRES

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

APACHES

AT. VETERANOS SALAMANCA

APACHES

VINO DE TORO

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

ZAMORA CORRE - ADARSA

CD BEDUNIA FBR

HURACAN ALMEIDA

INDEPENDIENTE

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

1:03'48.
1:03'50.
1:04'16.
1:05'30.
1:05'30.
1:05'44.
1:06'52.
1:07'10.
1:08'00.
1:08'34.
1:08'34.
1:08'44.
1:09'29.
1:10'10.
1:14'20.
1:16'28.
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PUESTO DORSAL

1 115
2 113
3 49
4 163
5 126
6 125
7 38
8 71
9 52
10 136
11 6

12 171
13 142
14 144
15 139
16 150
17 99
18 172
19 196
20 152
21 54
22 110
23 100
24 72
25 79
26 101
27 83
28 7

29 5

15:30, 13/10/2019

Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

RESULTADOS ABSOLUTOS FEMENINOS

NOMBRE Y APELLIDOS
MARTIN BORGAS, GEMA
ANTUNES RODRIGUES, MATILDE
TIMON SANCHEZ, SUSANA M2
ALONSO ZAPATERO, INMACULADA
HERNANDEZ SANCHEZ, HORTENSIA
FERNANDEZ GUTIERREZ, CAROLINA
GOMEZ JIMENEZ, PILAR
GAGO DE PEDRO, ANA MARIA
CUADRADO PRIETO, SANDRA
SALGADO CUELLO, FATIMA
RIVAS, VICTORIA
DOMINGUEZ PEREZ, CRISTINA
RODRIGUEZ LOPEZ, MONTSERRAT
COBO MARTINEZ, M2 INMACULADA
JIMENEZ SANTOS, RAQUEL
SOBRINO SOBRINO, CAROLINA
ROMERO, BEATRIZ
ESTEBAN, CARMEN
MONTEJO SANCHEZ, TERESA
COLINO, ELENA
RAMOS FAJARDO, MARIA
TORRES RANCANO, MONTSERRAT
BAYON BARBERO, SONIA
HERNANDEZ SANCHEZ, CRISTINA
SANTOS SANCHEZ, M2 ANABELLA
BUENO ANDRES, REBECA
LLORDEN VELASCO, LIDIA
RIVERO SANZ, NATALIA
RAMOS RIVAS, REMEDIOS

SEXO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO

CATEGORIA
SENIOR
PROMESA
VETERANA C
VETERANA D
VETERANA A
VETERANA B
VETERANA D
VETERANA A
SENIOR
SENIOR
SENIOR
VETERANA A
VETERANA C
VETERANA D
VETERANA B
VETERANA C
SENIOR
VETERANA E
SENIOR
VETERANA D
SENIOR
VETERANA D
VETERANA C
VETERANA C
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA F
PROMESA
VETERANA F

EQUIPO
BILBAO ATMO.
BENFICA DE FARO
RAIDS & TRAILS RN
INDEPENDIENTE
CD BEDUNIA FBR
CD BEDUNIA FBR
MACOTERA P. RUANO
ZAMORA CORRE - ADARSA
TEAM RUN&GO
CD BEDUNIA FBR
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
CORRECAMINOS CARBAJOSA
CUEVA DE NERJA- UMA
TEAM RUN&GO
FF. TOLEDANOS
ALDEARRODRIGO CORRE
INDEPENDIENTE
BALNEARIO LEDESMA
GRUPO RUNERO LOS GEBRES
TEAM RUN&GO
BALNEARIO LEDESMA
APACHES
ZAMORA CORRE - ADARSA
ZAMORA CORRE - ADARSA
APACHES
AA PP. VALLADOLID
INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

TIEMPO
0:42'23.
0:52'22.
0:52'39.
0:54'17.
0:55'54.
0:55'55.
0:57'05.
0:57'15.
0:57'29.
0:58'37.
0:59'06.
0:59'51.
0:59'59.
1:00'03.
1:00'53.
1:01'38.
1:01'50.
1:02'15.
1:03'36.
1:03'49.
1:05'58.
1:06'53.
1:09'20.
1:09'29.
1:09'30.
1:11'54.
1:12'13.
1:13'14.
1:13'41.
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Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

RESULTADOS DE LA CATEGORIA PROMESA MASCULINA

PUESTO DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO
1 199 SHAMACK KIP ROP, CHERUIYOT MASCULINO PROMESA BANTIERRA ATL CALATAYUD 0:35'42.

15:30, 13/10/2019 DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON 11de 30



Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

RESULTADOS DE LA CATEGORIA PROMESA FEMENINA

PUESTO DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO
1 113 ANTUNES RODRIGUES, MATILDE FEMENINO PROMESA ~ BENFICADEFARO 0:52'22.
2 7 RIVERO SANZ, NATALIA FEMENINO PROMESA ~ INDEPENDIENTE 1:13'14.

15:30, 13/10/2019 DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON 12 de 30



PUESTO DORSAL

1
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116
51
118
19
121
94
137
14
20
74
187
170
29
176
193
80
98
146
130
129
15
161

15:30, 13/10/2019

Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

NOMBRE Y APELLIDOS
GRIJOTA ORDONEZ, CARLOS
FLORES VALLE, JOSE MIGUEL
HERNANDEZ BAJO, MIGUEL

ZORITA-VIOTA, JOSE
HERNANDEZ TURRION, JAVIER
MARTIN PAZ, SAUL
VEGA SANCHEZ, CARLOS
VAQUERO RODRIGUEZ, ALBERTO
GARCIA GARCIA, CARLOS
LOPEZ BARRIO, ALVARO
MARTIN FALAGAN, JAVIER
CUADRADO LOPEZ, JAVIER
SANCHEZ ALAINEZ, JUAN LUIS
GARCIA, HECTOR
MENDEZ PEREZ, JAIME
TOLEDO ALONSO, DAVID
PASCUAL, JOSE LUIS
DELGADO DEL ARCO, CARLOS
MURNOZ DEL ARCO, PABLO
MURNOZ DEL ARCO, MOISES
VICENTE CABRERA, DANIEL
ALCAIDE FERNANDEZ, ALBERTO

SEXO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO

CATEGORIA
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR
SENIOR

RESULTADOS DE LA CATEGORIA SENIOR MASCULINA

EQUIPO
C. D BOTANIK

SALMANTINCA TRIATLON
C:T.DIABLILLOS DE RIVAS

INDEPENDIENTE

CD BEDUNIA FBR

ALCER

CD BEDUNIA FBR

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE
ZAMORA CORRE - ADARSA

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

LEDESMA

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE
ZAMORA CORRE - ADARSA
ALDEARRODRIGO CORRE

CURUJAOS

CD BEDUNIA FBR

CD BEDUNIA FBR

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

TIEMPO
0:42'26.
0:43'10.
0:43'10.
0:44'59.
0:46'05.
0:46'32.
0:47'25.
0:50'45.
0:52'26.
0:53'20.
0:54'29.
0:54'33.
0:54'37.
0:55'05.
0:56'44.
0:57'47.
0:58'11.
0:58'37.
1:00'36.
1:00'37.
1:01'01.
1:05'44.
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Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

RESULTADOS DE LA CATEGORIA SENIOR FEMENINA

PUESTO DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO
1 115 MARTIN BORGAS, GEMA FEMENINO SENIOR BILBAO ATMO. 0:42'23.
2 52 CUADRADO PRIETO, SANDRA FEMENINO SENIOR TEAM RUN&GO 0:57'29.
3 136 SALGADO CUELLO, FATIMA FEMENINO SENIOR CD BEDUNIA FBR 0:58'37.
4 6 RIVAS, VICTORIA FEMENINO SENIOR INDEPENDIENTE 0:59'06.
5 99 ROMERO, BEATRIZ FEMENINO SENIOR ALDEARRODRIGO CORRE 1:01'50.
6 196 MONTEJO SANCHEZ, TERESA FEMENINO SENIOR BALNEARIO LEDESMA 1:03'36.
7 54 RAMOS FAJARDO, MARIA FEMENINO SENIOR TEAM RUN&GO 1:05'58.

15:30, 13/10/2019 DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON 14 de 30



PUESTO DORSAL
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RESULTADOS DE LA CATEGORIA VETERANA A MASCULINA

120
57
134
60
122
192
25
184
151
10
97
28
157

182
155
141
76
75

15:30, 13/10/2019

Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

NOMBRE Y APELLIDOS
SANCHEZ MARTINEZ, SERGIO
AIT ADDI, SAID
ROMAN PERDIGON, JAVIER
MARTIN GARCIA, DAVID
ARTACHO ALONSO, IGOR
MATEOS TORRERO, ALEXANDER

RODRIGUEZ CUADRADO, ANGEL LUIS

HERNANDEZ HERNANDEZ, RUBEN
BORREGO GARCIA, DAVID
SANCHEZ GARCIA, JAIME

GONZALEZ VIDAL, JUAN PEDRO
LAGUNO MARCOS, DAVID
GARCIA LOPEZ, SANTIAGO
ROMERO MORNIVAS, JESUS

GONZALEZ LORENZO, ALEJANDRO

DE SOUSA RAPOSO, LUIS
BONAL, MARIO
MATEOS BARBERO, JUAN C.
MACHADO LOPEZ, RUBEN
PALAFOX, ALVARO

SEXO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO

CATEGORIA
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A
VETERANA A

EQUIPO
CAUG GUADALAJARA
TRAINNING
CD BEDUNIA FBR
TRIATLETA
CD BEDUNIA FBR
INDEPENDIENTE
K-CHIBACHES
INDEPENDIENTE
GMADRID
INDEPENDIENTE
ALCOBENDAS CORRE
LEDESMA
HELMANTICRN. T.
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
HELMANTICRN. T.
CORRECAMINOS CARBAJOSA
ZAMORA CORRE - ADARSA
ZAMORA CORRE - ADARSA

INDEPENDIENTE

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

TIEMPO
0:36'26.
0:38'01.
0:41'30.
0:45'08.
0:47'05.
0:49'38.
0:54'02.
0:54'09.
0:54'25.
0:55'05.
0:56'01.
0:57'11.
0:59'30.
0:59'52.
1:01'27.
1:01'43.
1:02'30.
1:03'27.
1:09'29.
1:16'28.
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Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

RESULTADOS DE LA CATEGORIA VETERANA A FEMENINA

PUESTO DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO
1 126 HERNANDEZ SANCHEZ, HORTENSIA FEMENINO  VETERANA A CD BEDUNIA FBR 0:55'54.
2 71 GAGO DE PEDRO, ANA MARIA FEMENINO  VETERANA A ZAMORA CORRE - ADARSA 0:57'15.
3 171 DOMINGUEZ PEREZ, CRISTINA FEMENINO  VETERANA A INDEPENDIENTE 0:59'51.

15:30, 13/10/2019 DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON 16 de 30



RESULTADOS DE LA CATEGORIA VETERANA B MASCULINA

PUESTO DORSAL

1 59
2 166
3 132
4 68
5 78
6 34
7 190
8 23
9 186
10 178
11 165
12 95
13 69
14 82
15 183
16 103
17 104

15:30, 13/10/2019

Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

NOMBRE Y APELLIDOS
NADIJ BLIDI, RACHID
BENITO MARTIN, JOSE DANIEL
PARRA MURNOZ, RUBEN
CRUZ POLO, SERGIO
RODRIGUEZ JIMENEZ, FCO. JAVIER
BARBERO BALLESTEROS, JAVIER
MARTIN MIRANDA, MANUEL
GONZALEZ MERINO, DANIEL
MARTIN, RAUL
GARCIA GALACHE, VICTOR
BELLO VILLANUEVA, PEDRO
RABANILLO PRADO, DAVID
FAUNDEZ CASADO, EDUARDO
VAQUERO PEREZ, VICTOR
GUTIERREZ SERRANO, JORGE
COMERON RAMOS, JUAN CARLOS
COMERON RAMOS, OSCAR

SEXO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO

CATEGORIA
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA B
VETERANA B

EQUIPO

TRAINNING
INDEPENDIENTE
CD BEDUNIA FBR
ZAMORA CORRE - ADARSA
ZAMORA CORRE - ADARSA
MACOTERA P. RUANO
INDEPENDIENTE
ITESAL VENTANAW
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
ALCER
ZAMORA CORRE - ADARSA
ZAMORA CORRE - ADARSA
INDEPENDIENTE
APACHES

APACHES

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

TIEMPO
0:41'26.
0:45'00.
0:45'10.
0:45'35.
0:47'39.
0:51'00.
0:52'35.
0:52'58.
0:53'40.
0:53'43,
0:54'44.
0:55'42.
1:03'26.
1:03'27.
1:04'16.
1:06'52.
1:08'00.
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Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

RESULTADOS DE LA CATEGORIA VETERANA B FEMENINA

PUESTO DORSAL

1 125
2 139
3 79
4 101

15:30, 13/10/2019

NOMBRE Y APELLIDOS
FERNANDEZ GUTIERREZ, CAROLINA
JIMENEZ SANTOS, RAQUEL
SANTOS SANCHEZ, M2 ANABELLA
BUENO ANDRES, REBECA

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

SEXO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO

CATEGORIA EQUIPO TIEMPO
VETERANA B CD BEDUNIA FBR 0:55'55.
VETERANA B TEAM RUN&GO 1:00'53.
VETERANA B ZAMORA CORRE - ADARSA 1:09'30.
VETERANA B APACHES 1:11'54,
18 de 30



Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

RESULTADOS DE LA CATEGORIA VETERANA C MASCULINA

PUESTO DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO
1 40 SAN MATIAS RAMAJO, ANTONIO MASCULINO  VETERANA C MACOTERA P. RUANO 0:44'08.
2 50 GONZALEZ HERNANDEZ, LUISMA MASCULINO  VETERANA C SALAMANCA RAID & TRAIL 0:44'42,
3 181 GOMEZ NORENA, JOSE SANTOS MASCULINO  VETERANA C INDEPENDIENTE 0:46'42,
4 17 VICENTE MINAMBRES, JOSE M2 MASCULINO  VETERANA C INDEPENDIENTE 0:48'00.
5 32 ESPINHA MONTEIRO, ANTONIO MASCULINO  VETERANA C LEOES DE LA FRONTERA 0:48'23.
6 96 SANTOS RIESCO, FRANCISCO JAVIER MASCULINO  VETERANA C ALCER 0:48'57.
7 48 TAPIA GONZALEZ, JUAN RAMON MASCULINO  VETERANA C RAIDS & TRAILS RN 0:49'54,
8 77 PEREZ GONZALEZ, JOSE ANT. MASCULINO  VETERANA C ZAMORA CORRE - ADARSA 0:51'17.
9 124 ESTEBAN PEREZ, MIGUEL A. MASCULINO  VETERANA C CD BEDUNIA FBR 0:52'21.
10 45 ARGUELLES ARGUELLES, ALBERTO MASCULINO  VETERANA C OCHOBRE 0:52'27.
11 105 RAMOS LUCAS, JOSE DANIEL MASCULINO  VETERANA C APACHES 0:52'59,
12 127 IGLESIAS MIRANDA, FRANCISCO MASCULINO  VETERANA C CD BEDUNIA FBR 0:53'10.
13 46 FERREIRA FUENTES, ANGEL MASCULINO  VETERANA C PIRATAS ATLETISMO 0:54'56.
14 102 CASTRO NAVARRO, BERNARDINO MASCULINO  VETERANA C APACHES 0:55'11.
15 44 WAITE GARCIA, MANUEL MASCULINO  VETERANA C MACOTERA P. RUANO 0:55'27.
16 26 HERNANDEZ GARCIA, CLAUDIO MASCULINO  VETERANA C KODOKAI 0:55'57.
17 11 SANCHEZ HERNANDEZ, OSCAR IG. MASCULINO  VETERANA C INDEPENDIENTE 0:56'20.
18 70 FINCIAS FERNANDEZ, SANTIAGO MASCULINO  VETERANA C ZAMORA CORRE - ADARSA 0:56'24.
19 43 TORRES GUIO, MARTIN MASCULINO  VETERANA C MACOTERA P. RUANO 0:57'21.
20 168 CINOS SANTOS, LUIS MIGUEL MASCULINO  VETERANA C INDEPENDIENTE 0:57'26.
21 41 SAN ROMAN MARTIN, IGNACIO MASCULINO  VETERANA C MACOTERA P. RUANO 0:57'32.
22 16 VICENTE CARPIO, ERNESTO MASCULINO  VETERANA C INDEPENDIENTE 0:58'13.
23 189 MARTIN HERRERO, OSCAR MASCULINO  VETERANA C INDEPENDIENTE 0:58'58.
24 112 GARCIA HERNANDEZ, ANGEL MASCULINO  VETERANA C BEER RUNNERS 0:59'07.
25 156 GARCIA GARCIA, RAUL MASCULINO  VETERANA C HELMANTIC RN. T. 0:59'29.
26 159 PORRAS MARTIN, VICTOR MASCULINO  VETERANA C HELMANTIC RN. T. 0:59'29.
27 158 PEREZ SIMON, GRACILIANO MASCULINO  VETERANA C HELMANTIC RN. T. 0:59'30.
28 143 PRAVOS GONZALO, OSCAR MASCULINO  VETERANA C CORRECAMINOS CARBAIOSA 1:02'30.
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Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

RESULTADOS DE LA CATEGORIA VETERANA C FEMENINA

PUESTO DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO
1 49 TIMON SANCHEZ, SUSANA M2 FEMENINO  VETERANAC RAIDS & TRAILS RN 0:52'39.
2 142 RODRIGUEZ LOPEZ, MONTSERRAT FEMENINO  VETERANAC CORRECAMINOS CARBAJOSA 0:59'59.
3 150 SOBRINO SOBRINO, CAROLINA FEMENINO  VETERANAC FF. TOLEDANOS 1:01'38.
4 100 BAYON BARBERO, SONIA FEMENINO  VETERANAC APACHES 1:09'20.
5 72 HERNANDEZ SANCHEZ, CRISTINA FEMENINO  VETERANAC ZAMORA CORRE - ADARSA 1:09'29.

15:30, 13/10/2019 DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON 20de 30



RESULTADOS DE LA CATEGORIA VETERANA D MASCULINA

PUESTO DORSAL

1 33
2 27
3 114
4 31
5 123
6 64
7 66
8 138
9 84
10 195
11 111
12 37
13 22
14 24
15 53
16 63
17 47
18 67
19 42
20 154
21 194

15:30, 13/10/2019

Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

NOMBRE Y APELLIDOS
ADRADOS SANCHEZ, RICARDO
MARTIN GARCIA, MIGUEL
GOMEZ PENA, JOSE IGNACIO
AIT OUNAKHAR, ALI
BARBERO GARCIA, JAVIER
CABALLERO GONZALEZ, JUAN J.
PEREZ BERNAL, JESUS
BENITO BLANCO, TELESFORO
BENITO MARTIN, ANTONIO RAFAEL
GASTON, JAVIER
VILLORIA GUERRA, VALENTIN
FRESNO CASTANO, MANUEL JESUS
GONZALEZ VELAZQUEZ, SALVADOR
MARTIN RODRIGUEZ, IGNACIO
MENDEZ LEON, LUIS
SANCHEZ MARTIN, JUAN MANUEL
FERREIRA FUENTES, JOSE JAVIER
BARBERO LUELMO, ARMANDO
SANCHEZ MARCOS, JUAN CARLOS
SANCHEZ, UBALDO
MONZON, JOSE ANTONIO

SEXO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO

CATEGORIA
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D
VETERANA D

EQUIPO
MACOTERA P. RUANO
LA NAVILLA TEAM
BIKILA TOLEDO
LEOES DE LA FRONTERA
CD BEDUNIA FBR
VINO DE TORO
VIRIATO PROMESAS
TEAM RUN&GO
AT. VETERANOS SALAMANCA
INDEPENDIENTE
BALNEARIO LEDESMA
MACOTERA P. RUANO
INFORSAT
K-CHIBACHES
TEAM RUN&GO
VALTRA
PIRATAS ATLETISMO
ZAMORA CORRE - ADARSA
MACOTERA P. RUANO
GRUPO RUNERO LOS GEBRES

INDEPENDIENTE

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

TIEMPO
0:43'18.
0:44'14.
0:45'32.
0:45'53.
0:46'18.
0:47'18.
0:47'22.
0:47'24.
0:47'30.
0:48'25.
0:49'54.
0:52'45.
0:53'45.
0:54'02.
0:57'31.
0:57'56.
0:59'48.
1:00'22.
1:00'36.
1:03'50.
1:08'34.
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Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

RESULTADOS DE LA CATEGORIA VETERANA D FEMENINA

PUESTO DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO
1 163 ALONSO ZAPATERO, INMACULADA FEMENINO  VETERANAD INDEPENDIENTE 0:54'17.
2 38 GOMEZ JIMENEZ, PILAR FEMENINO  VETERANAD MACOTERA P. RUANO 0:57'05.
3 144 COBO MARTINEZ, M2 INMACULADA FEMENINO  VETERANAD CUEVA DE NERJA- UMA 1:00'03.
4 152 COLINO, ELENA FEMENINO  VETERANAD GRUPO RUNERO LOS GEBRES 1:03'49.
5 110 TORRES RANCANO, MONTSERRAT FEMENINO  VETERANAD BALNEARIO LEDESMA 1:06'53.
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RESULTADOS DE LA CATEGORIA VETERANA E MASCULINA

PUESTO DORSAL

1 106
2 145
3 85
4 92
5 62
6 91
7 153
8 30
9 39
10 180
11 131
12 169
13 160

15:30, 13/10/2019

Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

NOMBRE Y APELLIDOS
GARCIA MARTIN, MIGUEL
HERNANDEZ MARTIN, FCO. JAVIER

GARCIA RUBIO, AGUSTIN
LOPEZ MARTIN, SANTIAGO
ALVAREZ, JULIO
SANCHEZ GARCIA, LUCIO D.
HERNANDEZ, JUAN AGUSTIN
ZURDO SANCHEZ, POLI
JIMENEZ HERNANDEZ, MANUEL
GARCIA MORALES, MANUEL
MUNOZ MACIAS, MOISES
CORTECERO, PEDRO J.
SANCHEZ PORTO, JUAN ANTANONIO

SEXO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO

CATEGORIA
VETERANA E
VETERANA E
VETERANA E
VETERANA E
VETERANA E
VETERANA E
VETERANA E
VETERANA E
VETERANA E
VETERANA E
VETERANA E
VETERANA E
VETERANA E

EQUIPO

AREVALO ATMO.
CUEVA DE NERJA- UMA
AT. VETERANOS SALAMANCA
AT. VETERANOS SALAMANCA
TRIFITRUNNERS
AT. VETERANOS SALAMANCA
GRUPO RUNERO LOS GEBRES
LEDESMA
MACOTERA P. RUANO
INDEPENDIENTE
CD BEDUNIA FBR
INDEPENDIENTE

HURACAN ALMEIDA

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

TIEMPO
0:45'45.
0:49'11.
0:52'04.
0:52'20.
0:52'43,
0:54'26.
0:56'19.
0:57'11.
0:58'33.
1:00'00.
1:00'37.
1:05'30.
1:14'20.
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Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

RESULTADOS DE LA CATEGORIA VETERANA E FEMENINA

PUESTO DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO
1 172 ESTEBAN, CARMEN FEMENINO  VETERANAE ~ INDEPENDIENTE 1:02'15.
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RESULTADOS DE LA CATEGORIA VETERANA F MASCULINA

PUESTO DORSAL

107
89
81

9

108

179

167
18
65

15:30, 13/10/2019

Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

NOMBRE Y APELLIDOS
MORO SUAREZ, LUIS
MERCHAN MARTIN, JOSE RICARDO
VELASCO RODRIGUEZ, JOSE LUIS
SANCHEZ GARCIA, ADRIAN
RODRIGUEZ, JOSE RAMON
GARCIA MIGUEL, ANTONIO
BRAVO ROMAN, ISIDORO
ZATO, ALVARO
GAGO RODRIGUEZ, JOSE MANUEL

SEXO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO

CATEGORIA
VETERANA F
VETERANA F
VETERANA F
VETERANA F
VETERANA F
VETERANA F
VETERANA F
VETERANA F
VETERANA F

EQUIPO
AT. MIERES
AT. VETERANOS SALAMANCA
ZAMORA CORRE - ADARSA
INDEPENDIENTE
AVSTRAIL
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

VINO DE TORO

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

TIEMPO
0:45'25.
0:49'05.
0:52'09.
0:54'54.
0:57'43.
1:01'53.
1:03'48.
1:05'30.
1:08'34.
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Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

RESULTADOS DE LA CATEGORIA VETERANA F FEMENINA

PUESTO DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO
1 83 LLORDEN VELASCO, LIDIA FEMENINO VETERANA F AA PP. VALLADOLID 1:12'13.
2 5 RAMOS RIVAS, REMEDIOS FEMENINO VETERANAF ~ INDEPENDIENTE 1:13'41.
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RESULTADOS DE LA CATEGORIA VETERANA G MASCULINA

PUESTO DORSAL
1 88
87
174
55
198
86
177
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128

15:30, 13/10/2019

Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

NOMBRE Y APELLIDOS
LAZARO PEREZ, DOMINGO
SANCHEZ VALTUILLE, ENRIQUE
FERNANDEZ MARTINEZ, JULIO
LEDESMA MURNIZ, ANTONIO
SANDOVAL GARCIA, ANDRES
LLORENTE VIGIL, BENJAMIN
GARCIA DE MARIA, CANDIDO
MARTIN FERNANDEZ, VALENTIN

SEXO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO

CATEGORIA
VETERANA G
VETERANA G
VETERANA G
VETERANA G
VETERANA G
VETERANA G
VETERANA G
VETERANA G

EQUIPO

AT. VETERANOS SALAMANCA

AT. VETERANOS SALAMANCA
INDEPENDIENTE

TIERRA TRAGAME

INDEPENDIENTE

AT. VETERANOS SALAMANCA
INDEPENDIENTE

CD BEDUNIA FBR

DELEGACION SALMANTINA DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON
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Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

PRIMER SALMANTINO Y PRIMERA SALMANTINA

PUESTO DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO
1 134 ROMAN PERDIGON, JAVIER MASCULINO  VETERANAA ~ CDBEDUNIAFBR 0:41'30.
1 115 MARTIN BORGAS, GEMA FEMENINO SENIOR BILBAO ATMO. 0:42'23.
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Il CARRERA POPULAR
DOS LEGUAS BALNEARIO DE LEDESMA

Ledesma - Balneario de Ledesma (Vega de Tirados), 13 de octubre de 2019

CLASIFICACION POR EQUIPOS

1° CD BEDUNIA FBR 69 pts.
PUNTOS DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO
5 134 ROMAN PERDIGON, JAVIER MASCULINO  VETERANA A CD BEDUNIA FBR 0:41'30.
17 132 PARRA MUNOZ, RUBEN MASCULINO  VETERANA B CD BEDUNIA FBR 0:45'10.
23 121 HERNANDEZ TURRION, JAVIER MASCULINO SENIOR CD BEDUNIA FBR 0:46'05.
24 123 BARBERO GARCIA, JAVIER MASCULINO  VETERANA D CD BEDUNIA FBR 0:46'18.
27 122 ARTACHO ALONSO, IGOR MASCULINO  VETERANA A CD BEDUNIA FBR 0:47'05.

2° MACOTERA P. RUANO 123 pts.

PUNTOS DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO

10 33 ADRADOS SANCHEZ, RICARDO MASCULINO  VETERANA D MACOTERA P. RUANO 0:43'18.
11 40 SAN MATIAS RAMAJO, ANTONIO MASCULINO  VETERANA C MACOTERA P. RUANO 0:44'08.
45 34 BARBERO BALLESTEROS, JAVIER MASCULINO  VETERANA B MACOTERA P. RUANO 0:51'00.
57 37 FRESNO CASTANO, MANUEL JESUS MASCULINO  VETERANA D MACOTERA P. RUANO 0:52'45.
80 44 WAITE GARCIA, MANUEL MASCULINO  VETERANAC MACOTERA P. RUANO 0:55'27.
309 ZAMORA CORRE - ADARSA 147 pts.
PUNTOS DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO
20 68 CRUZ POLO, SERGIO MASCULINO  VETERANA B ZAMORA CORRE - ADARSA 0:45'35.
33 78 RODRIGUEZ JIMENEZ, FCO. JAVIER MASCULINO  VETERANA B ZAMORA CORRE - ADARSA 0:47'39.
46 77 PEREZ GONZALEZ, JOSE ANT. MASCULINO  VETERANA C ZAMORA CORRE - ADARSA 0:51'17.
48 81 VELASCO RODRIGUEZ, JOSE LUIS MASCULINO  VETERANAF ZAMORA CORRE - ADARSA 0:52'09.
61 74 LOPEZ BARRIO, ALVARO MASCULINO SENIOR ZAMORA CORRE - ADARSA 0:53'20.
4° AT. VETERANOS SALAMANCA 152 pts.
PUNTOS DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO
32 84 BENITO MARTIN, ANTONIO RAFAEL MASCULINO  VETERANA D AT. VETERANOS SALAMANCA 0:47'30.
34 88 LAZARO PEREZ, DOMINGO MASCULINO  VETERANA G AT. VETERANOS SALAMANCA 0:48'00.
39 89 MERCHAN MARTIN, JOSE RICARDO MASCULINO  VETERANAF AT. VETERANOS SALAMANCA 0:49'05.
a7 85 GARCIA RUBIO, AGUSTIN MASCULINO  VETERANAE AT. VETERANOS SALAMANCA 0:52'04.
49 92 LOPEZ MARTIN, SANTIAGO MASCULINO  VETERANAE AT. VETERANOS SALAMANCA 0:52'20.
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50 TEAM RUN&GO 350 pts.

PUNTOS DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO

30 138 BENITO BLANCO, TELESFORO MASCULINO  VETERANA D TEAM RUN&GO 0:47'24.
96 52 CUADRADO PRIETO, SANDRA FEMENINO SENIOR TEAM RUN&GO 0:57'29.
97 53 MENDEZ LEON, LUIS MASCULINO  VETERANA D TEAM RUN&GO 0:57'31.
127 139 JIMENEZ SANTOS, RAQUEL FEMENINO  VETERANA B TEAM RUN&GO 1:00'53.
150 54 RAMOS FAJARDO, MARIA FEMENINO SENIOR TEAM RUN&GO 1:05'58.

6° APACHES 443 pts.

PUNTOS DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS SEXO CATEGORIA EQUIPO TIEMPO

59 105 RAMOS LUCAS, JOSE DANIEL MASCULINO  VETERANA C APACHES 0:52'59.
79 102 CASTRO NAVARRO, BERNARDINO MASCULINO  VETERANA C APACHES 0:55'11.
151 103 COMERON RAMOS, JUAN CARLOS MASCULINO  VETERANA B APACHES 1:06'52.
154 104 COMERON RAMOS, OSCAR MASCULINO  VETERANA B APACHES 1:08'00.
158 100 BAYON BARBERO, SONIA FEMENINO  VETERANA C APACHES 1:09'20.
7° HELMANTIC RN. T. 454 pts.

112 156 GARCIA GARCIA, RAUL MASCULINO  VETERANA C HELMANTIC RN. T. 0:59'29.
113 159 PORRAS MARTIN, VICTOR MASCULINO  VETERANA C HELMANTIC RN. . 0:59'29.
114 158 PEREZ SIMON, GRACILIANO MASCULINO  VETERANA C HELMANTICRN. T. 0:59'30.
115 157 GARCIA LOPEZ, SANTIAGO MASCULINO  VETERANA A HELMANTICRN. . 0:59'30.
132 155 DE SOUSA RAPOSO, LUIS MASCULINO  VETERANA A HELMANTICRN. T. 1:01'43.
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