
TARIFAS 
2024
BALNEARIO 

Encuentra el mejor precio 
garantizado en nuestro 

motor de reservas 
Si dispone de un código promocional, 

recuerde utilizarlo. 

Haga su reserva ahora 

☎ 923 149 100
� Balneoterapia@balnearioLedesma.com

 � www.balnearioledesma.com 

https://bookings.balnearioledesma.com/es/?view=grid


 
 

  
 

DONDE EL AGUA HACE HISTORIA Y SALUD 

 
Hablar del Balneario de Ledesma es adentrarse en la historia del termalismo y en las primeras técnicas de salud por agua desarrolladas 
en la Península Ibérica. Con más dos milenios de tradición, el actual Complejo termal se asienta en un precioso enclave de dehesa de 
la provincia de Salamanca, a orillas del Tormes, a unos 10 kilómetros de la villa medieval de Ledesma y a 25 km de la capital. Sus Baños 
se levantan sobre un espacio en el cual los historiadores creen, por los restos arqueológicos hallados en diferentes etapas, que, primero, 
en tiempos de la Hispania romana (aparecieron vasijas con monedas del Siglo II, acuñadas por el emperador Lucius Aurelius Comodus, 
hijo de Marco Aurelio) y más tarde, durante el dominio árabe de la Península (al que pertenece el aljibe del actual jacuzzi), funcionó con 
carácter consolidado un establecimiento destinado a sacar provecho a un manantial de fama ancestral entre los pueblos autóctonos por 
las virtudes de sus aguas calientes para sanar heridas. Una leyenda vetona dice que los toros bravos acudían a esta finca a arrimar sus 
patas junto a las surgencias para sanar sus heridas. Se trata por tanto de los primeros establecimientos termales en España en ofrecer 
sistemas de baños y curas. 
 
Aunque la historia es extensa, destacamos dos hitos: “Desde 1886, las Aguas del Balneario de Ledesma son declaradas Bien de Interés 
Minero Medicinal del Reyno de España”; y desde el 3 de junio de 1931 todo el conjunto termal es declarado Monumento Histórico 
Artístico (BIC RI-51-0000836) como Baños Romanos. En el plano médico, las Aguas son hipertermales, pues brotan a 46,4ºC, con una 
composición principalmente sulfurada, bicarbonatada y de clorurado sódica, siendo especialmente recomendadas para atender de una 
manera pautada y controlada, afecciones respiratorias, reumáticas, dermatológicas y neurológicas, favoreciendo procesos de 
recuperación postraumática, por lesiones u operaciones quirúrgicas y por supuesto de prevención y refuerzo general de la salud.  
 
El complejo turístico tiene una capacidad para 634 plazas, con un hotel de 3 estrellas y apartamentos rurales de 2 llaves. Además de 
restaurante, café bar, tiendas, iglesia, gym, parque e instalaciones deportivas, la villa termal cuenta con una dehesa propia donde se 
encuentra la ruta de Marco Aurelio, que permite adentrarse y conocer lo que representa el ecosistema de la dehesa charra.     
 
Si quiere visitarnos esta Temporada termal 2024 (que irá del 15 de marzo al 8 de diciembre) le recomendamos que consulte previamente 
las ofertas, ventajas y promociones especiales que publicamos en nuestra web www.BalnearioLedesma.com o en nuestros 
canales en las Redes Sociales (en Facebook, Instagram y YouTube) con el fin de que pueda seguir disfrutando siempre de nuestras 
instalaciones  y programas de salud, relax y bienestar al mejor precio. 
 
Para más información, no dude en ponerse en contacto con nosotros a través de: 

☎ Teléfono: 923 149 100 � Mail: Balneoterapia@BalnearioLedesma.com 



 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

*Circuito termal básico (90’) 
 

ALOJADOS 
 

EXTERNOS 

Adultos 19,80 € 27,50 € 

Bono 5 unidades 93,50 € 132,00 € 

Bono 7 unidades       123,20 € 177,10 € 

Bono 10 unidades 165,00 € 242,00 € 

 
 

*Circuito termal básico grupos (90’) 
 

ALOJADOS 
 

EXTERNOS 

Adultos 16,50 € 24,20 € 

 
 

Noches termales (sesiones especiales) 
 

ALOJADOS 
 

EXTERNOS 

Circuito termal nocturno 27,50 € 33,00 € 

Circuito termal nocturno + cena 40,20 € 45,10 € 

 
 

Noches termales grupos (+10 personas) 
 

ALOJADOS 
 

EXTERNOS 

Circuito termal nocturno 24,20 € 29,70 € 

Circuito termal nocturno + cena 35,80 € 40,70 € 

 
 

Escapada Termal 
 

ALOJADOS 
 

EXTERNOS 

Circuito termal + comida o cena 32,50 € 39,60 € 

 
 

Escapada Termal grupos (+10 personas) 
 

ALOJADOS 
 

EXTERNOS 

Circuito termal + comida o cena 29,20 € 36,30 € 

 
 

 

 
 

Descuento del 50% para niños de 4 a 8 años y de 25% para niños de 9 a 15 años 
en bonos de circuito termal básico, circuitos termales para grupos, noches 

termales para grupos, escapada termal y escapada termal grupos. 



 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

TRATAMIENTOS SUELTOS 
 

ALOJADOS 
 

EXTERNOS 
 

DURACIÓN 

Piscina Termal Dinámica 14,30 € 20,10€ 60’ 

Jacuzzi 9,90 € 13,90 € 20’ 

Estufa 7,10 € 10,10 € 15’ 

Burbuja 12,10 € 17,00 € 30’ 

Burbuja con chorro 13,20 € 18,50 € 30’ 

Chorro total 13,80 € 19,30 € 20’ 

Ducha columna 11,60 € 16,20 € 20’ 

Ducha circular 9,40 € 13,10€ 15’ 

Ducha nasal 7,20 € 10,10 € 15’ 

Aerosoles 7,20 € 10,10 € 15’ 

Inhalación 7,20 € 10,10 € 15’ 

Inhalación nasal 7,20 € 10,10 € 15’ 

Pulverización 7,20 € 10,10 € 15’ 

Maniluvio 9,40 € 13,10 € 20’ 

Maniluvio-Pediluvio 9,40 € 13,10 € 20’ 

Pediluvio bitérmico de marcha 5,00 € 7,00 € 15‘ 

Pedimaniduche 3,90 € 5,40 € 15’ 

Descuento del 50% para niños de 4 a 8 años y de 25% para niños de 9 a 15 años 

 
 

MASAJES 
 

ALOJADOS 
 

EXTERNOS 
 

DURACIÓN 

Masajes (unidad) duración 25 min. 30,80 € 37,00 € 25’ 

  Bono 5 masajes 137,50 € 165,00 €  

  Bono 8 masajes  198,00 €  237,60 €  

Sesión de INDIBA (unidad) duración 30 min.   38,50 €  46,20 € 30’ 

  Bono 4 sesiones INDIBA   140,80 €  169,00 €  

  Bono 7 sesiones INDIBA   231,00 €  277,20 €  

 



 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

PARAFANGOS 
 

ALOJADOS 
 

EXTERNOS 

Cataplasma (1ª unidad/torta) 11,00 €         13,20 € 

  Cataplasmas (de la 2ª unidad a la 8ª/torta)     6,60 €           8,00 € 

  Bono 5 cataplasmas (10 tortas)  66,00 € 79,20 € 

  Bono 8 cataplasmas (16 tortas)  96,80 € 116,20 € 

 
 

OTROS 

Sala de relajación 4,40 € 5,30 € 

Alquiler de silla de ruedas 5,50 € 6,60 € 

Alquiler de toalla extra 3,30 € 4,00 € 

Alquiler de albornoz extra 3,30 € 4,00 € 

 
 

SERVICIOS TERMALES 
       



 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

ARTÍCULOS PARA BALNEARIO 

Bañador (femenino) 16,50 € 

Bañador bermuda 15,40 € 

Bañador tipo bóxer (masculino) 14,30 € 

Gorro de baño 3,30 € 

Zapatillas de baño 3,30 € 

Alquiler de toalla diario (con anagrama Balneario de Ledesma) 3,30 € 

Venta de toalla (con anagrama Balneario de Ledesma) 22,00 € 

 

 



 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

DEPILACIÓN FEMENINA 

Piernas enteras 19,80 € 

Medias piernas  11,00 € 

Muslos                12,10 € 

Brazos   11,60 € 

Axilas 7,70 € 

Ingles 7,70 € 

Brasileña 11,60 € 

Labio superior  4,40 € 

Labio superior y mentón  8,30 € 

Cejas (forma) 6,60 € 

Cejas (arreglo) 3,30 € 

 
 

DEPILACIÓN MASCULINA 

Piernas enteras 24,20 € 

Brazos 13,20 € 

Pecho o espalda 24,20 € 

Axilas 8,80 € 

 
 

FACIAL 

Limpieza facial básica 30,30 € 

Limpieza facial con velo de colágeno 43,50 € 

Limpieza antiarrugas + hidratación 50,60 € 

 

 



 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

MANOS Y PIES 

Manicura sin esmaltado 9,90 € 

Decoración de uñas 2,20 € 

Manicura francesa 15,40 € 

Manicura + esmaltado semipermanente 19,30 € 

Esmaltado normal 5,50 € 

Pedicura (arreglo manos y pie) 16,00 € 

Pedicura + esmaltado normal 19,30 € 

Pedicura + esmaltado semipermanente 26,40 € 

Parafina de manos o pies (sesión de 20 minutos) 12,10 € 

      Bono de 5 sesiones de parafina de manos o pies 55,00 € 

 
 

VARIOS 

Presoterapia (sesión de 30 minutos) 17,10 € 

      Bono de 3 sesiones de presoterapia  44,60 € 

      Bono de 5 sesiones de presoterapia 60,50 € 

Envolturas con chocolate o cereza 36,30 € 

Peeling corporal 36,30 € 

 
 

PROMOCIONES ESPECIALES DE ESTÉTICA                         OFERTAS 

Limpieza facial básica + manicura 36,30 € 

Depilación piernas enteras + pedicura sin esmaltado 30,30 € 

Depilación medias piernas + pedicura sin esmaltado 23,10 € 

Manicura permanente + esmaltado normal de pies 22,00 € 

Manicura sin esmaltado + parafina 19,30 € 

Pedicura sin esmaltado + parafina 24,20 € 

SERVICIOS DEL ÁREA DE 
ESTÉTICA Y BELLEZA 
       



 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

TALLER DE ASTRONOMÍA 
 

ALOJADOS 
 

EXTERNOS 

Taller + cena 19,30 € 25,30 € 

Solo Taller 6,60 € 8,80 € 

Niños (4 a 8 años) descuento del: 50% 50% 

Niños (9 a 15 años) descuento del: 25% 25% 

 

A lo largo de la Temporada Termal, el Balneario de Ledesma 

organiza con carácter gratuito diversos eventos culturales 

(música, magia, presentaciones de libros…)  y talleres 
relacionados con productos       de la Tierra, el campo y el 
ecosistema, como el vino, aceite ecológico, salud y belleza… Y 

también algunas con suplemento, de interpretación de la 
naturaleza, salud y belleza y excursiones opcionales con 
suplemento (consultar precios) a puntos de interés turístico 

de nuestro entorno, como la Villa medieval de  Ledesma, 

Salamanca monumental, Ciudad Rodrigo, La Alberca, Arribes 

de Duero (con barco), Toro o Zamora. 

Además, en algunas jornadas contamos con Noches mágicas termales (con suplemento): Apertura 

nocturna especial para veladas termales tematizadas, programadas durante la temporada (con 

suplemento, imprescindible reservar). Consulte Agenda en nuestra web.  

 

 

 

 

 

Los precios para alojados con extras en Circuitos (o + menú) se aplican 
para aquellos que han reservado solo pernoctación. Consulte nuestra 

mejor tarifa con          Circuito Termal y pensión completa, incluidos. 

programación   

en nuestra 

 



 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

     

 

CONSULTA NUESTRAS ACTIVIDADES 

PARA TODOS LOS PÚBLICOS 

Alquiler de bicis, canoa, senderismo y marcha nórdica, 
talleres de salud, relax, mindfulness y bienestar, 
astronomía, noches termales, excursiones, música, 
magia, cine, baile.... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imprescindible reserva en el 923 149 100. Algunas actividades requieren suplemento. 
(salidas en canoa en verano, siempre sujetas a las condiciones del río Tormes y meteorológicas) 

 
Conoce toda la 
programación en 
nuestra Agenda  
web

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Piscinas de verano 
 

ADULTOS 
NIÑOS 

de 4 a 8 años 
NIÑOS 

de 9 a 15 años 

Entre semana 5,00 € 2,50 € 3,75 € 

Fines de semana y festivos 8,80 € 4,40 € 6,60 € 

 
 

Piscinas + Buffet* 
 

ADULTOS NIÑOS 
de 4 a 8 años 

NIÑOS 
de 9 a 15 años 

Entre semana 22,00 € 11,00 € 16,50 € 

Fines de semana y festivos 26,40 €  13,20 € 19,80 € 

* EL BUFFET PUEDE SER COMIDA O CENA 

        NO SE PERMITE LA ENTRADA DE COMIDA Y BEBIDA DE FUERA, EXCEPTO PARA NIÑOS HASTA 3 AÑOS 

Estos precios son solo aplicables para el acceso a piscinas o buffet a personas externas (es decir, no alojadas). 

DE VERANO 

Piscinas exteriores con amplios jardines, súper tobogán y juegos 
Apertura desde mediados de junio hasta la primera semana de septiembre 

Horario desde las 11:00 h a las 20:30 h 

Alquiler de toalla: 3,30 € / Alquiler de tumbona: 3,30 € 

Para clientes alojad@s en el Balneario de Ledesma el acceso a la piscina está incluido. 



 
 

Cuídate y descansa 
a orillas del río Tormes 
Desde 1886, nuestras Aguas termales son 
Bien de Interés Minero Medicinal de España 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

Turismo de Salud, relax y bienestar, aventura, ocio y deporte en Salamanca 
 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Más información y reser as 
         ☎ T. 923 14 91 00  Balneoterapia@balnearioLedesma.com        www.balnearioLedesma.com 

Conoce nuestro Reglamento 

de Régimen Interno 

escaneando este QR 


